保山中医药高等专科学校

      《推拿治疗》实训报告

（供针灸推拿专业用）

班   级：            

学   期：            
学   号：            

姓   名：            

指导老师：           

实训一   特征标志摸诊

	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训二   推拿常用穴位找寻实训
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训三   临床检查操作方法
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	



实训四   颈椎病操作
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训五   腰椎间盘突出症操作
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训六   第三腰椎横突综合症操作
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训七   退行性脊柱炎操作
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训八   落枕操作
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训九   急性腰扭伤操作
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训十   慢性腰肌劳损操作
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训十一   肩周炎操作
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训十二   肱骨外上髁炎操作
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训十三   梨状肌综合征操作
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训十四   骶髂关节紊乱
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训十五   退行性膝关节炎
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训十六   踝关节扭伤及腓肠肌痉挛操作
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训十七   头痛
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


	实训十八   失眠
实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训十九   胃脘痛
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训二十   呃逆
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训二十一   腹泻
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训二十二   便秘
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训二十三   痛经、面瘫
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训二十四   中风后遗症
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训二十五   咳嗽、婴儿腹泻
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训二十六   疳积、小儿便秘
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训二十七   小儿腹痛、小儿夜啼、小儿呕吐
	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
	


实训二十八   小儿发热、小儿肌性斜颈、小儿桡骨小头半脱位

	实训目的
	

	实训内容
	

	体 会
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